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L'EDITO

Nathalie BERNIOT

Adjointe au maire chargée de la Culture
et du Patrimoine

La culture, c’est vous !

Rendre la culture accessible a chaque trucidien est au cceur de
la politique de vos élus.

Elle se construit dans une volonté sans cesse affirmée d’offrir
des pratiques artistiques et culturelles de qualités, ouvertes a
tous et toutes, par nos associations et nos actions municipales.

La culture est un trait d‘union entre les générations et c’est la porte ouverte de la transmission du passé, du
présent, du futur.

Si la loi NOTRe (Nouvelle Organisation Territoriale de la République) fait de la culture une compétence partagée
entre l'ensemble des collectivités territoriales, il n‘en reste pas moins vrai que cette notion de partage reste
logique et que les collectivités peinent a définir leur périmétre de compétences et leurs modalités d’interventions
conjointes.

Comment dynamiser la vitalité culturelle du territoire ?
Comment préserver la pérennité de I'engagement culturel de chacun ?

Il faudra du temps pour répondre a ces questions et surtout une volonté farouche de chacun et chacune pour y
apporter les bonnes réponses.

Les droits culturels des personnes peuvent ouvrir un nouveau souffle de réflexions et d’actions au plus prés des
personnes, de leurs besoins et de leurs aspirations reelles.

Il convient pour cela, me semble-t-il, de dépasser les logiques sectorielles et d’inscrire la culture au cceur de
I'ensemble de notre politique publique, de méler les savoir-faire et de croiser les énergies.

C’est donc bien avec vous tous (trucidiens, associations, personnels) que nous devons, nous élus, agir pour faire
de la culture une volonté partagée et intergenérationnelle.

Dans |'attente de nos actions culturelles, je vous invite a lire ce Bien Vivre du printemps et vous souhaite une
bonne saison culturelle 2023, avec un texte de Guy de Maupassant.

AU PRINTEMPS
Lorsque les premiers beaux jours arrivent, que la terre s’éveille et reverdit,
que la tiédeur parfumée de I'air nous caresse la peau, entre dans la poitrine, LA MAIS
semble pénétrer au cceur lui-méme, il nous vient des désirs vagues de bonheurs TLE

indéfinis, des envies de courir, d’aller au hasard, de chercher aventure,
de boire du printemps.

(Extrait de la Maison Tellier, paru en avril 1881)
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LACULTURE >

LES PUITS DE TROUY

Un puits a eau est le résultat d'un terrassement vertical, mécanisé ou manuel, permettant |'exploitation d’'une
nappe d’eau souterraine, autrement dit un aquifere.

L'eau peut étre remontée au niveau du sol grace a un seau ou a une pompe, manuelle ou non. Les puits sont tres
divers, que ce soit par leur mode de creusement, leur profondeur, leur volume d’eau ou leur équipement. Les
premiers puits etaient de simples trous, mal protéges des eboulements, qui n‘ont pas résisté au temps et ont
disparu.

Plus d’une trentaine de puits sont référencés sur Trouy, aussi bien privés que publics. Ils présentent, en grande
majorite, des similitudes quant a leur mode de construction, les matériaux employés et leur profondeur.

Les margelles sont presque toutes d’un seul tenant. Toutefois, le diameétre de base de la margelle est inférieur a
celui du bord supérieur. Le scellement des superstructures est realisé au plomb.

Fait remarquable : certains de ces puits se trouvent en alignement a Trouy Bourg dans la zone dite du Lac. La
méme remarque s’applique pour ceux de Trouy Nord, situés aux Mondors et aux Vallées Froides.

Les profondeurs sont variables d‘un puits a l'autre, de 20 métres a 50 metres environ.

Au lendemain de la seconde guerre mondiale, la plupart de ces puits sont encore au service de la population.
L'adduction d’eau n’est réalisée, dans la commune, que fin 1950 début 1960.

L'alimentation de ces puits se fait soit par infiltration, soit par une source souterraine, soit par une riviére
egalement souterraine. A noter que la hauteur d’eau de ces puits est constante.
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ENQUETE SUR LA DISTRIBUTION DES REVUES MUNICIPALES
Madame, Monsieur,

Chaque année, nous recevons en moyenne 40 kilos de prospectus publicitaires dans notre boite aux lettres. Pour
des raisons économiques et écologiques, plusieurs grandes enseignes vont y renoncer dés cette année.

La ville de Trouy a fait le choix de s’engager dans cette démarche écologique afin de réduire les impacts
environnemental et financier, dans le cadre de recherche d’économies.

Plusieurs documents d’information sont a votre disposition pour vous tenir informés des actions passées, en
cours ou a venir, de la vie municipale, des animations, etc., a Trouy (Bien Vivre, Reflet municipal, ...).

Le colt de ces impressions n'est pas négligeable pour la commune. C’est pourquoi la municipalité souhaite
mieux maitriser les différentes éditions des documents destinés aux trucidiens. Nous vous rappelons que la
distribution est réalisée par vos élus.

Depuis plus de deux ans, vous pouvez consulter ou télécharger ces documents sur le site internet
(www.villedetrouy.fr) ou sur la page Facebook de la ville de Trouy.

C’est pourquoi, la municipalité propose, a partir de 2024, de passer essentiellement par des distributions
dématérialisées téléchargeables via le site internet ou la page Facebook de Trouy.

D’ici 2024, seules les personnes s’étant inscrites en mairie recevront les documents en support
papier.

Afin de répondre au mieux a vos attentes, nous vous remercions de bien vouloir compléter le formulaire
ci-dessous et de le déposer dans la boite aux lettres soit a la mairie annexe, soit a la mairie ou d’envoyer un
mail a I'adresse suivante valerie.georges@ville-trouy.fr au plus tard le 15 avril 2023.

Nous vous remercions pour votre participation.

Je souhaite conserver la version papier des documents distribués par la municipalité :

NOM o e g s PRENOM 1 et

ADRESSE ..o R e e e R eR e R e e Rt e e e R e e R e Re e nRe e R et e Re e nRe e n e eae e e e r e r e e e e e .
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ASSAINISSEMENT ALLEE SAINT-SYLVAIN

Le service assainissement de Bourges Plus a commencé les travaux de pose du
collecteur d’eaux usées allée Saint-Sylvain le 23 janvier 2023.

< /5 Ces travaux, effectués par |'entreprise COLAS, représente un linéaire de 165 m.

Les habitations riveraines ont actuellement un assainissement autonome et six
| habitations vont pouvoir se raccorder au collecteur principal.

% | es services de Bourges Plus ont contacté les riverains pour étudier le meilleur
i endroit possible de raccordement de leurs eaux usées.

Les travaux de branchement des riverains auront lieu ultérieurement.

Tous ces travaux sont pris en charge par Bourges Plus.

« EXTINCTION DE c x
L'ECLAIRAGE
PUBLIC
peE 23HO00
A5HO00

NOUVELLE SIGNALISATION A TROUY

Vous avez peut-étre remarqué de nouveaux panneaux a Trouy ?

La municipalité a installé une nouvelle signalisation "Extinction la nuit"
sur tous les axes routiers de la commune pour informer les administrés.

L'utilisation de ce panneau est préventive. En effet, en sa présence, un \
usager modére sa conduite et est plus attentif, car il sait que sa
visibilité peut étre altérée. «

ECLAIRAGE PUBLIC

Au début du mandat, la commission travaux a proposé une expérimentation d’extinction des lampadaires sur la
commune de Trouy. Six communes de l|'agglomération (Le Subdray, Morthomiers, Plaimpied-Givaudins,
Bourges, ...) éteignent déja tout ou partie de leur éclairage public, avec des retours plutot positifs sur ces
communes. L'impact est positif sur la biodiversité et sur les économies d’énergie.

Consciente de l'impact sur la sécurité et le ressenti d’'insécurité, la commune a rencontré les forces de police a
ce sujet et il s'avére que 80 % des cambriolages ont lieu en journée.

Avec le Syndicat Départemental de I'Energie du Cher (SDE18), nous avons testé cette extinction sur |'année
2022 sur des voies récentes de lotissements. En effet, la programmation de |’éclairage se fait via une armoire de
commandes qui doit comporter une horloge astronomique programmable, trés souvent existante sur des
lotissements récents.

Nous n’avons pas eu de retour négatif de la part des services de police ou du Service Départemental d'Incendie
et de Secours (SDIS).

Cette extinction a été élargie a toute la commune fin janvier 2023. Nous avons choisi de conserver certains
hameaux éclairés (La Fosse Berthaud, Le Pontet, La Grange Saint-Jean, le Chemin des Mondors, ...) ainsi que les
lieux pourvus de caméras de vidéoprotection. L’ensemble des autres voies sont éteintes de 23H a 5H du matin.

L'ensemble des travaux de programmation a eu lieu en janvier 2023 par |'entreprise CITEOS.

Une évaluation de I'expérimentation aura lieu en fin de 1°" semestre 2023 avec les services de police, le SDIS et
naturellement les riverains concernés.
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BRULAGE DES DECHETS

Le brilage des déchets peut étre a l'origine de géne ou d’insalubrité pour le
voisinage. Les odeurs et la fumée peuvent étre la cause de la propagation '
d’incendies si les feux ne sont pas correctement surveillés et contrdles. B

L'arrété préfectoral du 8 octobre 1985 portant Réglement Sanitaire
Départemental (R.S.D.), et particulierement |‘article 84 concernant
I’élimination des déchets, stipule que tout dépo6t sauvage d’ordures ou de
détritus de quelque nature que ce soit, ainsi que toute décharge brute
d’ordures ménageéres, sont interdits.

Le brllage a l'air libre des ordures ménagéres, déchets verts et assimilés est
egalement interdit ainsi que leur destruction a |'aide d’incinérateur individuel.

Le R.S.D. est consultable sur le site de la Préfecture du Cher, rubrique
environnement.

HEURE D’ETE

Le changement d'heure d'été aura lieu dans la nuit du samedi 25 au dimanche 26 mars,
avec un saut des aiguilles de 2 heures a 3 heures du matin.

POINTS D'APPORT VOLONTAIRE

Sur la commune, 96 tonnes de verre ont été ramassées en 2022 sur les 15 points
de collecte.

En 2022, 648 tonnes d'ordures ménageres (bacs verts) et 234 tonnes d’emballages
(bacs jaunes) ont été collectées.
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LES DECHETS VERTS

Ce ramassage concerne les personnes agées de plus de 70 ans, les
femmes veuves, les personnes ayant de graves problemes de sante
(hospitalisation handicap temporaire), les personnes a mobilité
réduite.

PROCHAINS RAMASS
LUNDI 17 AVRIL NORD
JEUDI 20 AVRIL BOURG

Les bénéficiaires doivent étre inscrits en mairie, le renouvellement de
cette inscription est automatique chaque annee.

Ne sont ramassés que des végétaux (tailles, élagages, feuilles,
gazon) mis en sacs de 125 litres maximum jusqu’a 1m3 pour des
raisons écologiques, de salubrité et de maniabilité (aucun sac
poubelle ou autre sac ne sera ramassé).

A l'inscription, 2 sacs sont fournis par la municipalité. Vous pouvez utiliser des sacs supplémentaires mais
uniquement des sacs a déchets de jardin sans dépasser 1m3.

Les sacs une fois vidés sont laissés sur place.

HORAIRES DES BRUITS
Arrété municipal 10/2012 du 19 janvier 2012

Les travaux temporaires de rénovation, de bricolage ou de jardinage réalisés
par des particuliers a |I'aide d’outils ou d’appareils susceptibles de porter

BRUITS atteinte a la tranquillité du voisinage en raison de leur intensité sonore, ne
peuvent étre effectués que :

de vms"lage Jours ouvrables de 8h30 a 12h00 et de 14h30 a 19h30
Samedis de 9h00 a 12h00 et de 15h00 a 19h00
Tous responsahles Dimanches et jours fériés de 10h00 a 12h00

Tous concernes Les entreprises travaillant chez les particuliers sont autorisées de 8h a 19h
les jours ouvrables.

Sont également trés désagréables les bruits engendrés par les 2 roues qui peuvent déranger le voisinage. Merci
d'y veiller.
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“HABIT-BUS"

Le C.C.A.S. a signé une convention avec |'atelier "Métiers du textile" de I'Entraide berruyére afin de faire venir
I'""Habit-bus" a Trouy. Il s'agit d'une boutique itinérante de vétements qui se déplace dans les communes et qui
propose tout un choix vestimentaire (de la layette a la taille adulte).

Les vétements (lavés, remis en état si besoin et repassés) proviennent de dons de particuliers ou d'invendus de
magasins. Ces vétements sont vendus a petits prix afin que chacun puisse en bénéficier. A titre d’exemple, un
jean a 2,50 €, des chaussures a 3 €, etc.

“HABIT-BUS" sera présent les 8 et 23 mars 2023 a I’'Espace Abbé Pierre, rue du 19 mars 1962, a Trouy Bourg de
14h a 16h.

Vous pouvez aussi déposer vos dons aupres des bénévoles de I'Entraide berruyére lors de leur passage a Trouy
ou les déposer directement a I'association au 261 route de Saint-Michel a Bourges & : 02 48 65 59 34.

LA MUTUELLE POUR TOUS

Les élus de la communauté de communes Bourges Plus, qui
regroupe 17 communes et une population de
102 600 habitants, ont validé la question de I'accés aux
soins en tant que priorité pour les habitants du territoire.

Les élus ont décidé de lancer un projet de mutuelle
complémentaire solidaire.

La mutuelle MUTUALE sise a Bourges, 11 avenue du
11 novembre, a été retenue et propose aux habitants de
§ I'agglomération des prix attractifs.

Le premier vendredi de chaque mois de 9 h a 12 h dans les
bureaux du C.C.A.S. de Trouy, situés allée des Anémones,
la mutuelle tient une permanence.

& Vous pouvez prendre rendez-vous en appelant le C.C.A.S.
au 02 48 64 78 78.
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LE SPORT ADAPTE

Fe"erat'on Frangaise : I L'ES Trouy poss<_‘a;|le une section sport adapt_é depuis septembre
port Ada pte — u (2|9.2F9S(.1AJ.I).GSt affiliée a la Fédération Francaise du Sport Adapte

Ces sportifs, en situation de handicap, ont participé au
« Championnat de France Para Futsal Adapté 2023 » du 20 au
22 janvier dernier.

Les couleurs du club et de la ville de Trouy ont été défendues
fierement et I’équipe trucidienne a terminé a la 7°™¢ place sur
19 équipes engagées.

Bravo pour votre détermination et votre état d’esprit
exemplaire, a I'image de Pierrick, encadrant de la section.

Un trés bel exemple d’inclusion !

@ Le prochain déplacement sera pour le championnat de France
N de Para Football Adapté a 7, du 18 au 21 mai 2023 a
Carquefou.

La municipalité va participer au financement de ces deux déplacements.

Pour rappel, les enfants de I'IME du Gedhif 18 participent tous les mercredis aprés-midi aux entrainements
proposés par Menard Noa (entraineur et joueur U18) avec d’autres éducateurs du club.

DES TRUCIDIENNES SE LANCENT UN DEFI AVEC UN TREK MAROCAIN

Le sable chaud du désert, une orientation a la
B boussole, des nuits fraiches en bivouac et
84 beaucoup de solidarité, voila ce que quatre
habitantes de Trouy vont vivre du 24 février au
3 mars 2023.

* Les trucidiennes, Julie, Christine, Célia et Cécile,
vont participer a la 6°™¢ édition du Trek "Elles
Marchent", trek d'orientation en équipe de quatre
24 qui se déroulera dans le Sahara Marocain.

5 Il s'agit d'un trek en 4 étapes d'environ 30 km
_ chacune, pendant lesquelles les sportives devront
découvrir 3 bornes (ponctuées de questions
culturelles, de QCM ou de défis a relever),
uniquement a l'aide d'une carte et d'une boussole. Le GPS est interdit, les portables confisqués au début de
['aventure !

S'en suivra un classement qui récompensera les équipes ayant eu un maximum de bonnes réponses et ayant
navigue le plus pres du cap idéal et qui auront fait le minimum de kilometres.

La cerise sur le gateau de ce voyage sera la journée de solidarité, passée avec les habitants du village de
Trafraout Sidi Ali, afin de les aider dans plusieurs rénovations : cléture autour de la déchetterie, réfection des
peintures sur les murs, réfection de fagade d'école, réalisation de fresque.

Autant de moments de partage qui leur permettront de mieux connaitre la vie de ces habitants.

Ce trek est a la portée de toutes les femmes ayant une bonne condition physique ainsi qu'une forte envie de
partage, de chaleur humaine et de dépassement de soi. Ce sont ces points que Julie, Christine, Célia et Cécile
travaillent depuis quelques mois avec des randonnées tous les week-ends.

N'hésitez pas a visiter le site : Trek Elles Marchent - ler Trek d'orientation 100% féminin - Accueil - Trek Elles
Marchent.
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SEJOUR DE FEVRIER AU C.D.L.

Ce ne sont pas moins de 133 enfants, provenant de la
commune de Trouy et des communes partenaires (Arcay,
Saint-Caprais, Le Subdray, Sennecay et Plaimpied-
Givaudins), qui sont inscrits pour ces premiéres vacances
de 2023.

En moyenne, 57 enfants la premiére semaine et 48 enfants
la deuxieme semaine sont venus pour ce s€jour de février.

Au programme, un large panel d’activités pour tous les
groupes sur les themes suivants :

1% semaine du 13 au 17 février 2023 :

e Maternelles : « Bric Broc Bricolage » (semaine autour de
la créativité et de I'ouverture d’esprit),

e Moyens : « Monstres et Robots » (semaine autour de
I'imaginaire et de la créativité),

e Grands : « La créativitt » (semaine autour de

I'ouverture d’esprit et de la prise d’initiatives).

2°M¢ semaine du 20 au 24 février 2023 :

e Maternelles : « Que le spectacle commence » (semaine autour de |I'imagination),

e Moyens : « Ouvrez la cage aux oiseaux » (semaine autour de la solidarité et de I'autonomie),

e Grands : « Bienvenue a Poudlard » (semaine autour de la coopération, de I'intégration et de I'imaginaire).

Le 24 février, un magicien est venu animer de petits ateliers pour les moyens.

« TRIOLETS TRUCIDIENS »

Les éléves de l'unité d’enseignement de I'Institut d’Education Motrice LADAPT Cher ont invité le poete Patrick

BIAU a participer au concours de poésies du printemps des poétes 2023. Le théme de cette année est
« FRONTIERES ».

Léa, Kévin, Lucas, Robin et Justine ont créé des Triolets, forme poétique que le poéte Patrick BIAU affectionne
particulierement.

En partant d'un personnage imaginaire qu’ils ont nommé Ousmane, les jeunes poétes ont imaginé son périple de
son pays natal, le Mali, jusqu’aux frontiéres de |I'Europe.

Pour votre plaisir, voici deux poémes de leur création.

J'ai d( franchir le désert rouge J'ai d(i franchir les larmes aux yeux
Abandonnant mes libertés Abandonnant famille, amour
Pour traverser la mer bleutée Pour traverser les solitudes
J'ai d{ franchir le désert rouge J'ai d(i franchir les larmes aux yeux
En explorant nuages blancs En explorant toute une histoire
Et resquillant expatrié Et resquillant les souvenirs
4 J'ai d{ franchir le désert rouge J'ai d{ franchir les larmes aux yeux
N Abandonnant mes libertés Abandonnant famille, amour
g - Kévin - - Justine -

Blew vivre page 11



NOS TRUCIDIENS ONT DU TALENT

DU NOUVEAU DANS NOS COMMERCES TRUCIDIENS

INSTITUT " GRAINE DE BEAUTE V'
Message de la part de Mme Laura Choquet, Graine de Beauté, a toutes "ses trucidiennes"
"Une page se tourne...

Aprés 8 belles années a vos cOtés, a faire de belles rencontres que je n'oublierai jamais, je pars pour de
nouvelles aventures sous le soleil de la Provence. Je vous remercie infiniment pour tous ces moments passés a
vos cOtés. C'était un grand plaisir, une magnifique expérience de vie qui m'aura fait grandir.

Je vous laisse entre les délicates mains d'Amélie, prenez bien soin de vous."

Depuis le 2 janvier 2023, Amélie vous accueille a l'institut "Graine de Beauté", cédé
par Laura Choquet (voir message ci-dessus).

Forte de ses 20 années d’expérience en tant qu’esthéticienne et passionnée par le bien
étre du corps et de I'esprit, c’est avec plaisir qu’elle vous accompagne pour passer un
. moment sous le signe de la sérénité.

Elle vous accueille sur rendez-vous du lundi au samedi au 2A rue Louise Michel a Trouy
® Bourg. Vous pouvez la joindre au 02 48 64 49 10.

Retrouvez également Amélie sur Facebook https://www.facebook.com/profile.php?
id=100089202739311

CARROSSERIE MAIDA

La carrosserie MAIDA, fondée en 1999, a été reprise par Manon et Loic fin
2022.

Jeunes et dynamiques, ils ont a cceur de continuer a apporter un service et ;'!
une qualité de prestations dans la commune de Trouy. v‘ ;
Loic était carrossier-peintre pendant plus de 10 ans. im

Tous types de prestations vous sont proposés : carrosserie, mécanique, k‘g
peinture, ventes au comptoir de batteries, de balais d’essuie-glaces et de &
produits de nettoyage intérieur et extérieur 100% frangais.

Un véhicule de prét pourra étre mis a votre disposition.

Agréée aupres d'un grand nombre de compagnies d'assurances, la |
carrosserie MAIDA vous assiste dans vos démarches et vous épaule dans ™
vos relations auprés des experts et assureurs.

Manon et Loic vous accueillent du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 14h a 18h au 17 avenue des Anciens
Combattants a Trouy Bourg. Tél : 09 74 56 30 06.

BAR « LE FEELIANE »
Un changement de vie pour Eliane Heulin du bar «Le Feeliane», situé
au 16 avenue des Anciens Combattants, aprés avoir passé 3 ans et
demi derriére le comptoir, qui a décidé de passer le flambeau.

Un jeune couple, Fannie Richard et Jean-Benoit Bedin a décidé de se
lancer dans l'aventure en reprenant les commandes du bar-tabac.

e

i Aprés une semaine de fermeture fin février, les nouveaux gérants
M ouvriront aux clients le lundi 6 mars sous un nouveau hom
« LE POPITO ».

Fannie et Jean-Benoit souhaitent perpétuer les bars concerts
| organises par la municipalité.
| Le bar tabac est ouvert :

e du lundi au vendredi de 7h a 13h et de 15h 20h,
F'e |e samedi de 8h30 a 13h et de 15h 20h.
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LA VILLE PRESENTE SUR INFOPTIMUM

Depuis le mois de janvier, la ville de Trouy est présente sur Infoptimum. Il s’agit d’un concept internet innovant
et unique qui a pour objectif de promouvoir la vie locale.

Au-dela de la population trucidienne, la municipalité souhaitait donner plus de visibilité a notre commune, nos
commerces et nos associations.

f @ ¥ in £3 NOUSCONTACTER 2 BONJOUR

=)

Les différentes manifestations pourront étre
“ 3 BouReEs. . ainsi vues par un plus grand nombre de
ot otanmneduce Y |n pb — ~ personnes et ainsi bénéficier d’'un impact plus
important géographiquement.

Sim@/fcﬁez-usus la ville £

VIE AGENDA ET NOTRE HORAIRES ET
© présmTON ‘ PRATIQUE Loisies % acronr awonccts  Infoptimum propose également des offres sur un
large panel de commerces de proximite.
QUI SOMMES-NOUS ?

Aux portes de Bourges, la commune de TROUY est la 92me commune plus importante du département L’aCCéS peut se fa i re Via un Ord i nateu r, une
duCher avec plusde 4 000 habltant. tablette ou un téléphone portable a I'adresse

Scindée en 2, Trouy Nord, accolée a I'agglomération berruyére, a un caractére urbain et Trouy Bourg a su | va nte .
.| conservé son aspect de Vvillage’ dans la campagne berrichonne qui forment 2 sous-agglomérations, "

b, sonces e 4. https://www.bourges.infoptimum.com/

D'une dynamique extraordinaire, TROUY dispose d'un bon nombre de services, qu'ils soient scolaires,
alimentaires, médicaux, automobiles, transports en commun, sans oublier une poste, une pharmacie, un
complexe sportif, une salle des fétes équipée et prés de 40 associations, qui participent & 'animation de
la commune.

Entre sa Féte des Flots, festival et concerts de musique, brocantes, randonnées, marchés de Noél ou autres manifestations, TROUY développe
chaque année un programme événementiel hétéroclite.

Avec la volonté de parfaire son environnement, TROUY ne cesse de se développer, raison pour laquelle la population ne cesse d'évoluer.

CLICKDOC
Prise de rendez-vous en ligne

CLICKDOC vous permet de prendre un rendez-vous gratuitement en w
ligne avec un des trois médecins généralistes (Docteurs Aurélien

Clavier, Vincent Dumas ou Frédéric Pillon) ou la podologue (Ludivine
Pamphile), depuis tous vos équipements (ordinateur, tablette et
smartphone) via le site web clickdoc.fr.

CLICK"vDOC

Vo3 rendez-vous médicaux

simplement, rapidement

Vous recevrez une notification et un rappel de rendez-vous | ~
automatiquement. \ & ‘

\'\Q\’! >
Le cabinet médical connait des problemes importants de connexion .
qui sont en cours de resolution. !

Il est donc inutile de « maltraiter » la secrétaire médicale. Merci de votre compréhension.

LA FERME DES ROCHERS

VENTE DE FROMAGE

Vente directe a la ferme de fromages de chévre et vache frais, mis sec ou sec IR EIIENI IR I go L= s [0 Trouy Bourg, place des Ecoles,
ainsi que de I; viande de porc agneay veau et génisse en colis/détail depuis le mercredi 15 février 2023, de 9h30 & 12h30.
chévre:
faisselle 2.70e vache:
crottin 1.80e : faisselle 1.70e
rond cendré 2.70e rond cendré 1.70e
pyramide 2.50e : rond aromatisé 2e
buche 3.50e ’ crottin cendré 1.80e
aromatisé 3e . tartinade Se
tartinade ée 0748140512
: \; bouchons Se 2| La chapelle 18340 St Germain des Bois
lafromageriedesrochers@gmail.com
facebook: ferme des rochers

-9' i ”

ouvert le mercredi, vendredi, samedi de 16030 a 18h30
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CHANGEMENT DANS LES SERVICES

AUX SERVICES TECHNIQUES

M. Davy Augendre est arrivé aux services
techniques de la ville de Trouy le 1er février 2023
' pour remplacer M. Bissonnier, parti en retraite.

Il sera I'adjoint de M. Le Louarne, chef des services techniques,
sur la partie Batiments.

Il a de nombreuses connaissances en électricité, chauffage et
climatisation. Il a vocation a étre polyvalent.

Nous lui souhaitons la bienvenue.

AU CENTRE DE LOISIRS

Monsieur Benjamin Lhoste a pris ses
fonctions le 3 janvier 2023, au Centre de
Loisirs, pour remplacer Madame Liliane
Magnard, partie en retraite.

Ce trucidien d'origine a déja travaillé a Trouy en tant qu'animateur de
2015 a 2018, puis en tant que directeur en 2019. Il gére actuellement
le périscolaire et le restaurant scolaire et s'occupera de la direction du
Centre de Loisirs lors des prochains séjours.

Benjamin a occupé des postes identiques dans les départements de la
Loire et du Loiret.

Nous lui souhaitons la bienvenue.

»,ﬁi R =~
= s T
gt ?%\ §§ ]
;; ‘3‘ \: < >
58 ¢ ~ b -
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ATELIER GENEALOGIE
JEUDI 11 MAI 2023

4 Ateliers

La PHARMACIE de VICTORINE
de 14h30 a 16h00 les JEUDIs :

9 MARS 2023
23 MARS 2023
30 MARS 2023
6 AVRIL 2023

LA PHARMACIE
DE VICTORINE

Victorine vous invite a 4 ateliers PHARMACIE
animés par des pharmaciens et des infirmiéres

Inscriptions obligatoires :
Au programme 02.48.64.78.78

02.48.20.38.51

1- Victorine et ses médicaments

2- Evaluation de la douleur et automédication (en laissant un message)
3- Les usages de la e-santé
HISTOIRE FAMILIALE OU o
I N ITI ATIO N A L A REC H E RC H E Victorine est en retraite et souhaite conserver son autonomie a domicile. '@' < @
Pour cela il est essentiel de bien comprendre ses prescriptions. e

G E N E A Lo G I Q U E Victorine propose de vous transmettre « ses bons conseils »,

pour ensuite les communiquer a vos amis, voisins, membres de votre famille.....

Financeurs

CERCLE GENEALOGIQUE

DU HAUT-BERRY
14 h 30, entree libre

CENTRE DE LOISIRS, TROUY BOURG

|ctorme

1 rue du Dr Laennec - 18230 St-Doulchard
Tél : 06 200 860 75 — Site : https:// victorine-sante.fr

En partenariat avec les Ateliers de BEA- Ville de TROUY

Jeux et tricot un lundi sur deux de 14h30 a 17h30 des jeux et tricot au Centre de Loisirs : 13 et
27 mars, 3 avril et 22 mai.

« Les Ateliers de Béa » associés aux Ateliers de Victorine proposent quatre ateliers
pharmacie, animés par des pharmaciens et des infirmiéres (connaitre les médicaments, évaluer la douleur,
|'automédication, ...) les 9, 23, 30 mars et 6 avril au Centre de Loisirs.

Inscription obligatoire au 02 48 64 78 78 ou en laissant un message au 02 48 20 38 51.

Atelier floral le mardi 7 mars au Centre de Loisirs a partir de 14h30 (participation 15 €), places
limitées. Inscription obligatoire au 02 48 64 78 78 ou en laissant un message au 02 48 20 38 51.

Révision du code de la route

Les délégués de la MSA souhaitent sensibiliser les conducteurs sur « la sécurité routiére ».

Mettre a jour les connaissances et échanger avec un moniteur de |'auto-école Blasquez qui interviendra sous
forme d’ateliers "code de la route interactif" avec les thémes comme les ronds-points, les nouveaux panneaux,
les carrefours complexes, ainsi que les erreurs les plus fréquentes comme passer a |‘orange, stop glissé, ... puis
les infractions et verbalisations (perte de points, amendes, etc.).

Rendez-vous le jeudi 16 mars de 14 a 17h au Centre de Loisirs. Gratuit et ouvert a tous.

Comment trier ces déchets avec Bourges Plus le jeudi 13 avril a 14h30 au Centre de Loisirs. Ouvert a
tous.

Généalogie le jeudi 11 mai a 14h30 au Centre de Loisirs avec le cercle généalogique du Haut-Berry.
Gratuit et ouvert a tous (se munir si possible des livrets de famille des parents, grands-parents, ...).

Renseignements « Les Ateliers de Béa » au 02 48 64 78 78.

Retrouver toutes nos activités a partir de Google ou Facebook
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LES MANIFESTATIONS

7 'Eéﬁ' de

Samedi 11 Mars 2023

Entrée gratuite

Quuenture des portes a 20h00
Bébut duw défilé a 20h30
Onéations de Ji ew Jen
Coiffunes de Mouvel Hair
Bisunc de Hrelbusen
Vidée pan Visiecast

2sneofto. & 7
f,’lf,g_’gﬁ;ﬂj gy place ap
palil de ln Udle cantre
e canceh div seln

Ne pas jeter sur la voie publique IPNS

| Espace Jean Marie

b &Y J Truchot

etses 21

THEATRE

LES TROIS COUPS
TROUY-BOURG

DIMANCHE 12 MARS 2023
14H30

06 72 67 15 14

TARIFS
Adultes : 8 euros
Enfants de 7 a 15 ans : 5 euros

Espace Jean-Marie Truchot

Ouverture des portes a 14h

Imprimé par nos soins : les ASSMAT DE TROUY

Ne pas jeter sur la voie publique.

COUPON REPONSE a retourner avant le 15/03/2023
Soirée années 80 du 25 mars 2023
Comité du personnel communal de TROUY

Nom :
TEl (€N €as d'aNNUIALION) & ..o s
Adresse mail :
Nombre de Personnes (adultes et enfants) : ............ X18€\= ... €

Réglement par cheque a I'ordre du Comité du Personnel Communal de Trouy
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LES MANIFESTATIONS

Dimanche 26 mars 2023

e

S

TROUY ouaten

ESPACE JEAN - MARIE TRUCHOT
Troc graines.

Conférence sur
la vie des abeilles.

RIFLES

i /rouy i
Espace J.Marie Truchot

ouverture des portes 13 h - début des jeux 14 h

"~ Réussir
ses semis.

1 planche de & grilles 1 planche de 12 grilles

CENTRE @@[LT@@EIL X7; Co N C ERT

TROUY NORD, .

9 2

Avec la participation de \9 &

Xavier Viallon

ORCHESTRE DE BATTERIE-FANFARE L’AVENIR DE BOURGES

\-“h ’

w9 4 BOURSE | A
AVEC LA PARTICIPATION

AUX

0 2 oe L'ORCHESTRE DE L’ECOLE DE MUSIQUE

c . 4 LlVRE s AL DE SAINT-FLORENT SUR CHER

(c= ET
\-\\ -
DIMANCHE ~ 15H oE ta BaNDA DE CERBOIS
2 AVAIL “ e T
ALLE JEAN-MARIE TRUCHOT
DE 9H A 12“ / i , AvENUE Du CABARET - 18570 TROUY ENTREE GRATUITE
VECYY-igoge ‘l‘ 4 " ] batteries & fanfares
e ]
‘::”sal“‘ Informations : ecoletrouynord@gmail.com drnd ’
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LES MANIFESTATIONS

+ B@URSEA@J’ ,VETMENTSEN‘FANTS L ¥

isAM\Eﬂé AVRIL 2028
gl

T AT
TROU‘Y BOURG }n B

*-#—
dl"-

9H-17H | %
v Wl
% RENSEIGNEMENTS : gpetro bqu,_rg@eythglg.fr‘a.y.u.os.as

—.’h& _|

= b - i L Y

Diner Sp ectacle

Pause gourn:n;{nde (colonel)

Filet mignnn';auce morilles
Gratin dauphinois

Trio de f romage

Moelleux au chocolat
Cre éme nglals

. - s,
le 15 avril 2023 - 19h30 "

Réservation jusqu’au 2 avril

Association \‘\
au 06/ 19 /75/37/45 ou 06/24/14/16/83 TROUR
Lemgs liorg))

Salle des fétes Jean-Marie Truchot Av du Cabaret 18570 Trouy bourg

AU TRAVERS
DU CORPS

AV

APARTIR
DE 6 ANS

VENDREDI 14 AVRIL
> 16H30-19H

Espace Jean-Marie TRUCHOT

GRATUIT T Ro UY

Avenue du Cabaret

Centre

E:RMJC R B

P
frmjccentre.org/sts. &.l'.

Dimanche 30 avril 2023 - TROUY
Espace JM Truchot - 12h30

I’AAAEMD - Trouy Festivités vous propose un

Déjeuner dansant

de Printemps

avec
D':"E“ BARBIER

& son 0rchestre

Repas préparé et servi par Mehun Gastronomie
Renseignements : Alain Lauverjat 06 62 13 97 59
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Les concerts des éleves de
I'association Music Master se
derouleront les :

vendredi 12 mai a 20h
(concert musique classique et
variétés pop)

samedi 13 mai 14h
(musiques pop rock)

Dimanche 14 mai
A partir de 14130
Espace JM Truchot g

Mickael
Pigeat

2 musiciens

Entrée: 10 €

LES MANIFESTATIONS

DIMANCHE 14 MAI
2023

A PARTIR DE 6H
TROUY BOURG

CENTRE VILLE ET ESPLANADE DES ECOLES

Inscriptions :

Tm=2¢€
G.P.E
Exposants professionnels sous réserve de
06.37.10.03.35 I'acceptation de I'organisation
etrouybourg@outlook.fr Café et apéritif offerts aux exposants

TROUY (18) FRANCE "
.0®
o R.ock:&iﬂfq Weekend

-~
{ DIMANCHE The Booze Bombs (0)

um  The Hill Brothers (FR) |

SN

P B S -
EAE " EY
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LES MANIFESTATIONS

Samedi 10 juin 2023
A partir de 19h30

Espace Jean-Marie Truchot

Tarif : 26€/personne
Réservation a partir du 02 mai 2023

Plus d’informations au 06 30 03 30 66

Forme
e Fitness
Trouy

PARC DES LUTINS DE 8H A 18H

4,
-\ ’(“. 4
Wt P A Y 0.
Y O GA R
Une séance d'essai gratuite v_,f}‘\_

Tous les Mardis
a Trouy 10h30/11h45

Le Yoga andliove la santé physigue ot mentale, grice aun Elivements,
aws exerofoes respirataies et @ la reburation,

Le But olline du yoga est de revitor gui’ nous Sommes vranent,

REZAXNERGlE

Cours de yoga, relaxation
et activites physiques

Les Rogeres - 18170 Rezay
rezaynergie@gmail.com

Contact : 06.12.92.33.22 ou rezaynergiel gmail.com
face book Rezaynergie | Rezay | Facebook

Association Loi 1901
siren 822 226 718

TROUY TENNIS CLUB

Le club de tennis de Trouy existe depuis plus de 20 ans et
les bénévoles, qui gérent le club, souhaitent passer la
main.

Faute de personnes engagées, le club arrétera son activité
a l'été 2023.
Le club de tennis recherche des bénévoles pour reprendre
le flambeau.

Si vous étes intéressés, vous pouvez contacter Yann
POULIQUEN au 06 24 04 69 79.
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5/03

10/03

11/03

12/03

17/03

18/03

19/03

25/03

26/03

A NE PAS MANQUER

ESPACE JEAN-MARIE TRUCHOT

Déballage jouets et vétements enfants, TNAPE

Réunion publique mi-mandat, Municipalité

Défilé de mode, Municipalité

Théatre, ASSMAT

Carnaval, Municipalité

Soirée dansante, EST

Thé dansant, Comité des Fétes

Soirée années 80, Comité du Personnel

Rifles, TTL

1/04 Journée nature, NTT
2/04 Concert orchestre de Batterie de la Fanfare
Avenir de Bourges, Municipalité
8/04 Bourse aux vétements, GPE
14/04 Exposition “Au travers du Corps”’, Municipalité
15/04 Diner spectacle, TTL
30/04 Déjeuner dansant, AAAEMD
6/05 Chapitre, Les Chevaliers d’Hypocras
7/05 Thé dansant, UNC AFN
8/05 Commémoration, Municipalité
12,13 /05 Concert, Music Master
14/05 Thé dansant, Comité des Fétes
26 au 28/05 Festival Rock’in Berry

CONSEILS MUNICIPAUX

MARDI 4 AVRIL
MARDI 23 MAI



A NE PAS MANQUER

31/03

Cérémonie de la Citoyenneté, Municipalité

CENTRE CULTUREL

3/03

17/03

2/04

Soirée dégustation, Les Chevaliers du Malt

Réunion publique mi-mandat, Municipalité

Bourse aux livres, TNAPE
TROUY BOURG

14/05 Brocante, GPE

BOULODROME

17/05

Inauguration boulodrome

Entrainement tous les vendredis a partir de 14h.

Vendredi 18 mai, de 10h a 20h, concours a la mélée organisé par I'EST Pétanque,

ouvert aux licenciés et non licenciés,

Samedi 20 mai, challenge triplette.

MONUMENT AUX MORTS

19/03

30/04

8/05

Journée nationale du souvenir et de recueillement a la mémoire des
victimes civiles et militaires de la guerre d' AFN

Journée nationale du souvenir des victimes et des héros de la déportation

Armistice du 8 mai 1945

Bltn vivre page 22



MAIRIE

®: 02.48.64.78.18 Horaires d’ouverture

Fax : 02.48.64.74.96 Lundi 9h a 12h et 14h a 17h
@ : mairie@ville-trouy.fr Mardi 9h a 12h et 14h a 18h
Site : villedetrouy.fr Mercredi 9h a 12h
Facebook : https://www.facebook.com/ Jeudi 9h a 12h
villedetrouy/ Vendredi 9h a 17h

ASTREINTE pour les urgences 06 82 30 92 02

MAIRIE ANNEXE

BIBLIOTHEQUE
®: 02.48.21.08.04 “LE JARDIN DES MOTS"”
Horaires d’ouverture &:02.48.64.72.25
Mercredi 14h a 16h
Fermée pendant les vacances scolaires Horaires d’ouverture

Lundi 16h30 a 19h
Mercredi 15h a 18h
Vendredi 17h a 19h
Samedi 10h a 12h

CENTRE DE LOISIRS “"RIBAMBELLE"’

®: 02.48.64.73.58
@: enfance@ville-trouy.fr

. , RELAIS PETITE ENFANCE
Horaires d’ouverture “POMME D’API”

Lundi, mardi, jeudi, vendredi 8h30 a 18h

Mercredi 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h30 & 02.48.64.78.78

@: corinne.gatimel@ville-trouy.fr

Accueil administratif
UNIQUEMENT sur rendez-vous
Lundi 8h a 12h et 14h a 16h
Vendredi 8h a 12h

C.C.A.S.

®: 02.48.64.78.78

@: corinne.gatimel@ville-trouy.fr Accueil ateliers d’éveil

Lundi 9h a 11h

Horaires d’ouverture Vendredi 9h & 11h

Lundi Mardi Jeudi 8h a 12h30 et 13h30 a 17h
Mercredi 8h a 12h30 et 13h30 a 15h
Vendredi 8h a 12h
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https://www.facebook.com/villedetrouy/
mailto:corinnegatimel.mairietrouy@orange.fr

REUNION
PUBLIQUE

Bilan mi-mandat
et perspectives

2020 » 2023 » 2026

Venez participer et échanger
avec le Maire et ’Equipe municipale

Vendredi 10 mars 2023 a 18h30

a I’Espace Jean-Marie Truchot

Vendredi 17 mars 2023 a 18h30

au Centre Culturel de Trouy Nord

Ville de
TREUY

Renseignements en mairie au 02 48 64 78 18 ou par mail mairie@ville-trouy.fr
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